
 STANDARDNA DIJABETIČKA KAŠASTA ŽUČNA MEĐUOBROK 

PONEDJELJAK 20.10.2025 

DORUČAK 
 
 
 

PAŠTETA, KRUH, MASLAC, 
MLIJEKO, B.KAVA, KAKAO, 
ČAJ 

PAŠTETA, KRUH, MASLAC, MLIJEKO, 
B.KAVA, KAKAO, 
ČAJ 
 

GRIZ NA MLIJEKU PAŠTETA, KRUH, MLIJEKO, B.KAVA, 
KAKAO, ČAJ 

 
10H-SIR NAMAZ 
 
 
 
 
16H-JOGURT 

RUČAK JUHA,KOTLET U 
UMAKU,JEČMENA KAŠA SA 
GLJIVAMA,KRUH,SALATA 

JUHA,KOTLET U UMAKU,JEČMENA 
KAŠA SA GLJIVAMA,KRUH,SALATA 

JUHA,KUHANA PURETINA,KUHANO 
POVRĆE,PALENTA,KOMPOT 

JUHA,KOTLET U UMAKU,JEČMENA 
KAŠA SA GLJIVAMA,KRUH,SALATA 

VEČERA KOBASICA,POMFRIT,MAJONEZA, 
MLIJEKO, B. KAVA, ČAJ 

HRENOVKA,KARFIOL NA 
SALATU,KRUH, MLIJEKO, B.KAVA, 
ČAJ 

GRIZ NA MLIJEKIU, 
MLIJEKO, B.KAVA, ČAJ 

HRENOVKA,KARFIOL NA SALATU, 
KRUH, MLIJEKO, B. KAVA, ČAJ 

UTORAK 21.10.2025 
 

DORUČAK MED, MASLAC, 
KRUH, MLIJEKO, B.KAVA, KAKAO, 
ČAJ 
 

SIR, KRUH, MASLAC, MLIJEKO, 
B.KAVA, KAKAO, ČAJ 

 
KEKSI 

MASLAC, MED, KRUH, MLIJEKO, 
B.KAVA, KAKAO, 
ČAJ 

10H- KUHANO 
JAJE 
 
 
 
 
16H- PAŠTETA 

RUČAK JUHA,DINSTANA 
GOVEDINA,RESTANI 
KRUMPIR,KRUH,SALATA 
 

JUHA,DINSTANA GOVEDINA,PIRE 
KRUMPIR,TIKVICE,KRUH,CIKLA 

JUHA,KUHANA GOVEDINA,PIRE 
KRUMPIR,TIKVICE,KRUH,KOMPOT 

JUHA,DINSTANA GOVEDINA,PIRE 
KRUMPIR,TIKVICE,KRUH,CIKLA 

 
VEČERA 

PAŠTA KARBONARA, KRUH, 
MLIJEKO, B.KAVA, ČAJ 
 
 

SVIJEŽI SIR,KISELO VRHNJE, KRUH, 
MLIJEKO, B.KAVA, ČAJ 

SVIJEŽI SIR,KISELO VRHNJE,KRUH, 
MLIJEKO,ČAJ,B.KAVA 

PAŠTA KARBONARA, 
KRUH,B.KAVA.MLIJEKO,ČAJ 



SRIJEDA 22.10.2025 

DORUČAK ZDENKA, MASLAC, KRUH, 
MLIJEKO, B.KAVA, KAKAO, ČAJ 

ZDENKA, MASLAC, KRUH, 
MLIJEKO, B.KAVA, KAKAO, 
ČAJ 

B.KAVA, KRUH ZDENKA, MASLAC, KRUH, MLIJEKO, 
B.KAVA, KAKAO, 
ČAJ 

 
10H- SVIJEŽI SIR 
 
 
 
 
16H-
MASLAC,KRUH 

RUČAK MANEŠTRA,VRATINA,KRUH,PU
DING 

MAHUNE VARIVO SA 
JUNETINOM,KRUH,PUDING 

MAHUNE VARIVO SA 
JUNETINOM,KRUH,PUDING 

MAHUNE VARIVO SA 
JUNETINOM,KRUH,PUDING 

VEČERA PALAČINKE SA 
SIROM,JOGURT,MLIJEKO, 
B.KAVA, ČAJ 
 

PALAČINKE SA 
SIROM,JOGURT,MLIJEKO, B.KAVA, 
ČAJ 
 

PALENTA,JOGURT MLIJEKO, 
B.KAVA, ČAJ 
 

PALAČINKE SA 
SIROM,JOGURT,MLIJEKO, B.KAVA, 
ČAJ 
 

ČETVRTAK 23.10.2025.  
 

DORUČAK MARMELADA, MASLAC, 
KRUH, MLIJEKO, B.KAVA, 
KAKAO, ČAJ 

SIR, MASLAC, KRUH, MLIJEKO, 
B.KAVA, KAKAO, 
ČAJ 

MLIJEKO, KRUH MARMELADA, MASLAC, KRUH, 
MLIJEKO, B.KAVA, 
KAKAO, ČAJ 

10H-SALAMA 
 
 
 
 
 
 
 
16H –SIR NAMAZ 

RUČAK  JUHA,PEČENA 
PILETINA,RIŽA,GRAŠAK,KRUH,
SALATA 
 

JUHA,PEČENA 
PILETINA,RIŽA,GRAŠAK,KRUH, 
SALATA 

MANEŠTRICA OD POVRĆA,KUHANA 
PILETINA,KRUH,PUDING 

JUHA,PEČENA 
PILETINA,RIŽA,GRAŠAK,KRUH, 
SALATA 

VEČERA  VARIVO OD MRKVE I 
KRUMPIRA, KRUH, MLIJEKO, 
B.KAVA, ČAJ 
 

VARIVO OD MRKVE I 
KRUMPIRA, KRUH, MLIJEKO, 
B.KAVA, ČAJ 
 

VARIVO OD MRKVE I KRUMPIRA, 
KRUH, MLIJEKO, B.KAVA, ČAJ 

VARIVO OD MRKVE I 
KRUMPIRA,KRUH, MLIJEKO, B.KAVA, 
ČAJ 
 
 
 



PETAK 24 .10.2025 
 

DORUČAK 
 

LINOLADA, MASLAC, 
KRUH, 
MLIJEKO, B.KAVA, 
KAKAO, ČAJ 

SALAMA, MASLAC, KRUH, MLIJEKO, 
B.KAVA, KAKAO, ČAJ 

ZOBENA KAŠA MED, MASLAC, KRUH, MLIJEKO, 
B.KAVA, KAKAO, 
ČAJ 

10H-PAŠTETA 
 
 
 
 
16H -VOĆE 

RUČAK 
 
 
 

JUHA,RIBA,BLITVA NA 
DALMATINSKI,KRUH,FRA
PE 

JUHA,RIBA,BLITVA NA 
DALMATINSKI,KRUH,FRAPE 

JUHA,RIBA,BLITVA NA 
DALMATINSKI,KRUH,FRAPE 

JUHA,RIBA,BLITVA NA 
DALMATINSKI,KRUH,FRAPE 

VEČERA 
 

ŠTRUDLA OD 
JABUKA,JOGURT,KRUH, 
MLIJEKO, B.KAVA, ČAJ 

, ŠTRUDLA OD JABUKA,JOGURT,KRUH, 
MLIJEKO, B.KAVA, ČAJ 

PALENTA,KISELO 
VRHNJE,KRUH,MLIJEKO,B.KAVA,
ČAJ 

ŠTRUDLA OD JABUKA,JOGURT, 
MLIJEKO, B.KAVA, ČAJ 

SUBOTA  25.10.2025 
 

DORUČAK 
 
 
 

ZDENKA, MASLAC, KRUH, 
MLIJEKO, B.KAVA, KAKAO, ČAJ 

ZDENKA,MASLAC,KRUH, MLIJEKO, 
B.KAVA, KAKAO, 
ČAJ 

ČOKOLINO ZDENKA, MASLAC, KRUH, MLIJEKO, 
B.KAVA, KAKAO, 
ČAJ 

10H-PAŠTETA  
 
 
 
 
16H-SIR NAMAZ 

RUČAK 
 
 
 

JUHA,TRIPICE,KUHANI 
KRUMPIR,KRUH,SALATA 

JUHA,TRIPICE,KUHANI 
KRUMPIR,KRUH,SALATA 

JUHA,PILEĆI FILE.KUHANO 
POVRĆE,KRUH,FRAPE 

JUHA,PILEĆI FILE.KUHANO 
POVRĆE,KRUH,FRAPE 

VEČERA  
 

 SIR,SALAMA,JOGURT, KRUH, 
MLIJEKO, 
B.KAVA, ČAJ 
 
 
 

 SIR,SALAMA,JOGURT, 
KRUH, MLIJEKO, B.KAVA,ČAJ 
 
 

KEKSI I MLIJEKO, KRUH, 
MLIJEKO, B.KAVA, ČAJ 

SIR,SALAMA,JOGURT, MLIJEKO, 
B.KAVA, ČAJ 

NEDJELJA 26.10.2025 
 

DORUČAK 
 
 
 

MARMELADA, MASLAC, KRUH, 
MLIJEKO, B.KAVA,  
KAKAO, ČAJ 
 
 

SALAMA, MASLAC, KRUH, 
MLIJEKO, B.KAVA, KAKAO,  
ČAJ 

BIJELA KAVA, KRUH PAŠTETA, MASLAC, 
KRUH, MLIJEKO, B.KAVA, KAKAO, 
ČAJ 

10H-SIR GAUDA 
 
 
 
 
16 H –SVIJEŽI SIR RUČAK 

 
JUHA,GOVEĐI 
GULAŠ,NJOKI,KRUH,SALATA,VOĆE 

JUHA, KUHANA PURETINA, 
POVRĆE, KRUH, KOMPOT 

JUHA, KUHANA PURETINA, POVRĆE, 
KRUH, KOMPOT 

JUHA,PEČENA 
PURETINA,POVRĆE,KRUH,SALATA,V



 
 

  OĆE 

VEČERA  
 

PALENTA SA SVIJEŽIM SIROM, 
KRUH, MLIJEKO, B.KAVA, ČAJ, KRUH 

PALENTA SA SVIJEŽIM 
SIROM,KRUH, 
MLIJEKO, B.KAVA, ČAJ 

RIŽA NA MLIJEKU,JOGURT,KRUH, 
MLIJEKO, B.KAVA, ČAJ 

RIŽA NA MLIJEKU,JOGURT,KRUH, 
MLIJEKO, B.KAVA, ČAJ 

 


